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„Meine Stunde“  
 
Die Vortragsreihe für Sie 
„Meine Stunde“ ist die Vortragsrei-
he vom Familienzentrum St. Stefan 
für Eltern und interessierte Men-
schen im Stuttgarter Westen. Diese 
Reihe bietet Impulse zu verschie-
denen Themen mal kompakt in einer Stunde von 20.00 
bis 21.00 Uhr per Zoom* Videokonferenz, mal von 20.00 
bis 22.00 Uhr im Familienzentrum 
 

Montag, 26.09.2022: 
im Familienzentrum 20.00 bis 22.00 Uhr 

Techniken der Konfliktlösung 
Wir sprechen über die Grundaussagen des 
Buchs „Die 7 Techniken der Konfliktlösung“ von 
Gerard Shaw. Wir stellen das Konzept vor und tauschen 
uns anschließend dazu aus. 
Referent:in: 
Susanne Nowak ( Diplom-Sozialpädagogin) und 
Rainer Kruspel ( Kita-Leitung ) 
Anmeldung per Email fz@kifast.de 

 

 

 

 

Dienstag, 11.10.2022: 
per Zoom* Videokonferenz  20.00 bis 21.00 Uhr 

Einführung in das Konzept Early 
Excellence 
Wir stelllen unser Einrichtungskonzept vor. 
Referent:in: 
Susanne Nowak ( Diplom-Sozialpädagogin) und 
Rainer Kruspel ( Kita-Leitung ) 
Anmeldung per Email fz@kifast.de 

 

 

Mittwochs: 

Spanisch-sprachige Krabbelgruppe 

10.00 bis 12.30 Uhr im Familienzentrum 

Leitung: Julieta A. Estrada 

Weiter Infos und Anmeldung über das „Haus der 

Familie“ www.hdf-stuttgart.de 

 

 

Donnerstags: 

Offene Krabbelgruppe im Familienzentrum 

Jeden Donnerstag von 10.00 bis 11.30 Uhr treffen 

sich Elternteile mit Kindern im Alter von ca. 6 Mo-

nate bis 1,5 Jahren zum gemeinsamen Spiel und 

Austausch.  

Anmeldung per Email fz@kifast.de 

 

 

Freitags: 

Eltern-Baby-Treff „Kesselhüpfer/-chen“  

14.00 Uhr 6-9 Monate 

15.30 Uhr: 10-12 Monate 

Leitung: Hanna Brüderle  

Weitere Infos und Anmeldung über das „Haus der 

Familie“ www.hdf-stuttgart.de 

*per Zoom: 

Nach der Anmeldung erhalten Sie vor Veranstaltungsbe-

ginn die Zugangsdaten für die Zoom-Sitzung per Email. 

Mittwoch, 24.10.2022 
im Familienzentrum 15.30 bis 17.00 Uhr 

Planungstreffen Familienzentrum 

Wir sammeln gemeinsam Ideen für unser Famili-

enzentrum in Ihrem Stadtteil. 

Sie haben bestimmt gute Anregungen, was im Fa-

milienzentrum angeboten werden könnte. Genau 

diese brauchen wir. 

Seien Sie dabei, und gestalten Sie die Angebote, 

Kurse, Treffs und Begegnungsmöglichkeiten in 

Ihrem Stadtteil mit. 

Hierzu laden wir Sie herzlich ein.  

Wir freuen uns auf den Austausch. 

Einfach per Email anmelden: fz@kifast.de 

 


